
Sign of the times

Chorégraphes : Steven Buhannic et Coline Ragot – France // Août 2017

Type :      2 murs - 32 comptes - Night Club / Smooth
Niveau :   novice
Musique : Sign of the times - Harry STYLES – BPM 60 // SWAY

Introduction : 16 comptes

Basic Right & Left, 1/4 Diamond
1-2&    grand pas PD côté D, rassembler PG derrière PD, croiser PD devant PG
3-4&    grand pas PG côté G, rassembler PD derrière PG, croiser PG devant PD -1h30-
5-6&    pas PD avant, pas PG avant, 1/8 de tour à G … pas PD côté D -12h00-
7-8&    1/8 de tour à G … pas PG arrière, pas PD arrière, 1/8 de tour à G … pas PG côté G –9h00-

Step w/Sweep x3, Mambo 1/2 Turn,  1 Turn ¼ Triple, Side Step, Behind, Side Step
1-2-3   3 pas avant : pas PD avant & sweep PG, pas PG avant & sweep PD, pas PD avant & sweep PG
4&5     Mambo Step G : Rock PG avant, revenir sur PD arrière, 1/2 tour G …. pas PG avant –3h00-
6&7     Triple 1 tour 1/4: 1/2 tour G … pas PD arrière, 1/2 tour G … pas PG avant, 1/4 de tour G …
            pas PD côté D –12h00-
8&       croiser PG derrière PD, pas PD côté D

Cross, Recover, Side Step, Cross, 1/4 Turn x2, Cross, Sways
1-2&   croiser PG devant PD, revenir sur PD derrière PG , pas PG côté G
3-4&   croiser PD devant PG, 1/4 de tour D … pas PG arrière, 1/4 de tour D … pas PD côté D –6h00-
5        croiser PG devant PD
6-7     pas PD côté D …. sway vers la D, revenir PG côté G … sway vers la G
8&      revenir PD côté D … sway vers la D, revenir PG côté G … sway vers la G

Basic Right&Left, 1/4 Turn Step Forward, Step 1/2 Turn, 1/4 Turn Basic Left
1-2&   grand pas PD côté D, rassembler PG derrière PD, croiser PD devant PG
3-4&  grand pas PG côté G, rassembler PD derrière PG, croiser PG devant PD
5-6&  1/4 de tour D … pas PD avant , pas PG devant PD, pivot 1/2 tour (appui PD avant)
7-8&  1/4 de tour D … grand pas PG côté G, rassembler PD derrière PG, croiser PG devant PD

Recommencer avec le sourire 


